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1 . Tldevann Tekst: Liv Ullmann
Musikk: Gisle Kverndokk
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2.

(Talt:) Jeg kjenner en kvinne
som gikk ut av en dgr.

Jeg kjenner en kvinne

Poco mosso (J =172)

Tekst: Liv Ullmann
Musikk: Gisle Kverndokk
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2. Jeg kjenner en kvinne
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2. Jeg kjenner en kvinne
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3 . BI’O adway Tekst: Liv Ullmann
Musikk: Gisle Kverndokk
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6. Abel Tekst: Liv Ullmann
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(Talt:)

Linn og jeg er pa safari i Afrika:
En mor pa ferti og en datter pa
tretten som begge star ovenfor
store forandringer i sine liv.
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10. Epilog: Tidevann Tekst: Liv Ullman
Musikk: Gisle Kverndokk
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TIDEVANN

En sangsyklus for sopran og klaver

Tekst av Liv Ullmann

fra hennes selvbiografiske roman «Tidevann», Helge Erichsens forlag 1984.
Tekstutvalg ved Gisle Kverndokk

Musikk: Gisle Kverndokk

Til Isa Katharina Gericke, og hennes PhD-prosjekt LIEDenskap ved KhiO.

1. Tidevann

Jeg er pa hytten min.

Den ligger pa toppen av et stup.
Innpakket i ull trosser jeg vinden.
Star lenge og ser pa havet.

Det er arets siste timer.
Dagen dar.

Arets siste dag
og min virkelighet er stillhet.

Langt der nede er havet ue
mgrkt og bunnlgst. o

Jeg vandrer langs kanten av stupet,
og ser pa havet.

Tidevannet:

Streamvirvlene og krusningene

og bglgene og stormene.

En visjon av uendelig liv

under den sorte ujevne overflaten.

Jeg ser havet slik det er,
men ogsa slik det var.
Inne i meg lever dypet fra den gangen -

Tiden er min ledsager.
Jeg eren del av havet

og havets vidstrakte klang,
og jeg fortaper meg i dets rytme.



2. Jegkjenner en kvinne

(Talt:)

Jeg kjenner en kvinne som gikk ut av en dar.

Ibsens dar.

Jeg vet hva som skjedde med Nora efter at hun gikk;

Hun forlot dukkehjemmet og fortsatte & la andre foreta sine valg.

Fra jeg var liten pike

ble jeg fortalt

at jeg skulle oppfare meg pent og sitte stille.
Jeg leerte a vaske opp og lage mat.

Man ventet at jeg skulle bli en god hustru,
stelle godt for mannen min,

fade barn

og aldri skilles.

Sa plutselig,

inntok kvinnebevegelsen min hjemby.

Nu fikk jeg hare at en virkelig kvinne

lever i overensstemmelse med sine iboende muligheter.
«En frigjort kvinne gjor hva hun vil.»

Kvinner i min generasjon falt mellom to epgker:
Far man valgte selv — og efter . %
RO

Jeg gnsket ofte a gjenoppd
den piken som var uskyldig ®
og full av kunnskap

far de leerte henne hva livet egentlig handlet om.

Pa leting efter min tapte uskyld,

gikk jeg ut av en dar.

Den gangen trodde jeg at jeg sgkte en hensikt med livet,
men i stedet fant jeg valgets mulighet.

Jeg visste ikke at da jeg gikk ut av dgren,
& en del av min reise allerede bak meg.



3. Broadway

(Talt:)

I Remember Mama - en rgrende og humoristisk bok — skal omgjores til en musical for
Broadway. Instruktaren forteller meg at jeg er den eneste i hele verden han kan tenke seg
a samarbeide med. Richard Rodgers, som skal komponere musikken, sier at han kan gi
meg en sangstemme skjont jeg aldri har sunget far. Produsenten forteller meg at rollen
som Mama vil bli en befrielse fra den nevrotiske kvinnetypen jeg vanligvis fremstiller.

Vi foretar mitt valg.

Jeg ansker a spille en ganske alminnelig kvinne.
Jeg ansker a veere litt lysere til sinns og hare latter.
Tragediennens liv kjeder meg —

Hennes voldtekter og hennes selvmord,

hennes sammenbrudd og frigiditet.

(Med ny energi, gjor seg klar til musicalprover.)

Hver kveld skal jeg glede meg med de andre bak kulissene.
Vi skal synge og danse sammen.

Dette blir moro!

(Stopper bratt. Man aner frustrasjonen komme snikende.)
Nye scener,

nye sanger og dansenummer
blir introdusert daglig.

De farste dagene tilbringer jég
i hdp om at det skal bli tid til & gje gé noen av mine scener.
(Talt:)

Instruktaren har det travelt med & skrive sanger

og se barn avlegge prove for en musical han skal sette opp senere.

(Dramatisk, ironisk)
Jeg overveier & dpne en pizzeria,
eller 8 bli astronaut.

Efter fem uker er jeg fremdeles en ikke-instruert musicaldebutant.

(En smule panisk)

Et omarbeidet manuskript,

utlevert sa sent som klokken tre om eftermiddagen,
blir pravekjart foran 1600 tilskuere

samme aften.

(Det er premiere. Hun har full kontroll, men leverer likevel et lite stikk til regissaren.)



Jo eldre man blir i dette yrket, jo flere mennesker finnes det
som man aldri mer vil samarbeide med.

(Talt:) (Overdrevent medfalende, med ironi)

Like efter premieren, fikk teaterkritikeren i The New York Times sparken.
Eftersom han slaktet | Remember Mama,

Overveier jeg a sende ham et telegram:

«Vi spiller for fulle hus.
Hvordan er det med deg?»

(Overveldet og ydmyk, med en seiersfolelse)

A, de vidunderlige aftener

da alt smelter sammen.

Da jeg fylles av en flom, som en tidevannsbglge,
og ingenting kan stanse meg.

Ingenting!

A, de vidunderlige aftener
da jeg kan fremstille pasjoner som ikke er mine,
men som like fullt stremmer gjennom meg.

A, de vidunderlige aftener
da mitt yrke i et skjart gyeblikk
tillater meg & eie mer liv.

¢
O
Ogsa O
nar jeg neste dag ser tilbake®

er det den andres fglelser jeg min

(Tilbake pa musicalscenen, full av energi)
But | remember Mama
Best of all!

4. Magrke vannflater

Som barn lengtet jeg efter

a springe over mgrke vannflater,
svgptinn av bolger.

Og jeg ville utforske dypene

ved & svgmme gjennom vannet.

Jeg undret den gang

om jeg selv hadde veert et havdyr.
Hvorfor skulle jeg ellers lengte sa
efter alt det som hgrer havet til?



Havfruene.
Havfruene — lever i grenseskillet mellom drgm og virkelighet.
Lever ut sin sgken efter kjeerlighet.

Havfruene: hva er vart valg?
Er det visshet eller hap?

Havfruene.
| soken efter kjeerlighet og kontakt,
finner vii livet at det er lite rom for drgm.

Jeg eren del av havet
og havets vidstrakte klang...

5. Flyktninger

(Talt:)

Neer siste forestilling av var musical slutter jeg meg til andre skuespillere pa Broadway i
deres innsamlingskampanje for kampucheanske flyktninger. Vi far inn to hundre tusen
dollars som vi beslutter & gi til The International Rescue Comgtiittee. Da jeg overrekker
sjekken til presidenten, sier jeg hoflig:

«Hvis jeg noensinne kan veere
Sa star jeg til tieneste.»

(Talt:)
Da «Mama» endelig blir tatt av pla
drar jeg til den kampucheanske grensen

og til flyktningeleire i Hong Kong og Macau.

Jeg visste at det var flyktninger og sulthe mennesker.
Men de var bare nummer, statistikker.

Ikke noen gang hadde jeg denne overveldende folelse
av at de var min mor og min sgster.

At min farmor var der,

mitt barn

og alle de mennesker jeg elsket.

Jeg dro pa en lang reise.
Jeg reiste dit hvor ngden bor,

Ogjeg er ennu pa reise —
Pa reise i en verden med mer enn atten millioner flyktninger.



Denne reisen forandrer livet mitt.

Jeg ser barn

som eriferd med & de pa grunn av underernaering.
Jeg ser mennesker

som er for svake til 8 ga de siste hundre meterne
til matstasjonen;

Syke gamle som ligger pa bakken

i en stillhet som bare forstyrres av hoste

fra de tuberkulgse.

En liten gutt hvisker:
«Jeg grater av og til, men bare nar det regner —
Slik at ikke de andre barna skal se det.»

Midt i flyktningeleiren

finnes det et ly for spedalske

som blir pleiet av nonner

i lange, gra kjoler som rasler i varmen.

Her stanser jeg foran en gammel, gammel kvinne
som ligger sammenkragpet som et foster pd madrassen sin.

Jeg bgyer meg langsomt ned.

Lange armer favher om mi
min farmor, sgdmefylt min
Gratt harien lang flette. ®
Spinkle skuldre.

A, farmor, jeg husker hvordan dine armer holdt meg,
duften av din hud.

| samme gyeblikk som jeg r@grer ved henne,
drar den gamle kvinnen fra Vietnam et lite sukk av lettelse
slik et gratende spedbarn hikster nar det lgftes opp.

A bli gjort til en fremmed.
A leve i et land der man ikke har retter.
Et tap som aldri kan erstattes.



6. Abel
Jegvil kalle ham Abel.

(Talt:)

Jeg er langt hjemmefra.

Vi spiller inn film i utkanten av London.

Idet jeg kalles foran kamera, kommer han bort til meg.

Jeg ventet ham ikke hit for neste dag —

Han har bedt om et timelangt intervju for tsjekkoslovakisk fiernsyn.

Han er hgy
og meget vakker.

«Du kommer en dag for tidlig.»

Han spgr om jeg vil ha en drink med ham samme aften.
| stedet for & svare nei, sier jeg ja.

Sminkagren min, som overhgrer dette, smiler.

Jeg spaker med ham efterpa:

«Det kan tenkes han er mannen i mitt liv, forstar du.»

Hans hender er vakre — store, med lange og sterke fingre:

Jeg forteller ham, da han s
at jeg nettopp har avsluttet eligforhold.
Han ler nar jeg sier at jeg beta
av a veere beskyttet.

Abel og jeg reiser til en liten landsby
i neerheten av Brest pa franskekysten.
Det er skiftet mellom sommer og hgst.

Alle forandringer er forsiktige, lette a iaktta.

Her er bare havet dramatisk.

Jeg erfarer de skiftende tidevann i Abels neerhet
og bliren delavdem.

Vannets bevegelser blir ogsa vare.

Det stiger og synker —

i en rytme som aldri brytes.

Vi pavirkes begge av havets enorme krefter og skiftninger.
En dag ser jeg en sjgrose blomstre akkurat idet vannet strammer tilbake.

Det er som varen.

Jeg eren del av havet



og havets vidstrakte klang,
og jeg fortaper meg i dets rytme.

Den dagen vi reiser undrer jeg
om det var tidevannet her som betok meg mest
og ikke han.

7. Mor ogdatter

(Talt:)

Linn og jeg er pé safari i Afrika:

En mor pa forti og en datter pa tretten

som begge star ovenfor store forandringer i sine liv.

Vi slass og vi slutter fred,
Og sa slass vi pa ny.

(Talt:)
Ifalge henne er det lite jeg gjor og sier som er riktig for tiden.

Linn vil ikke at jeg skal tro at hun er glad.
Hun avskyr hele reisen.

Iblant glemmer hun seg

og unner meg sma glimt av,
Sa husker hun at hun ikke
og anlegger en krenket minedi

Hun sier jeg er gammel, gammel.
Jeg sier at hun oppfarer seg som en liten unge.
Hun reiser seg og gar.

Flimmer, flimmer —
Flimmer, flimmer
i mitt hjerte.

Jegiakttar deg nu der du lener deg mot et tre

hvor lyset skinner ned mellom hvite blomsterkroner.

Du er uvitende om det eventyr som ligger foran deg som kvinne.
| dag gjgr det bare vondt

og du kan ikke forsta at du hele tiden

langsomt er i ferd med & apne deg

SOm en rose.

Somdu, erjeg full av tvil;
som du, vil jeg at noen skal forstda min usikkerhet.



Inne i to kvinner stormer det.

Flimmer, flimmer —
Flimmer, flimmer
i mitt hjerte.

Og selv om det ennu er morgen, var farste i Afrika,
sovner vi i teltet vart, med armene hardt om hverandre.

8. Dialog

(Talt:)
Vi sitter i min leilighet i Norge.

«Elsker du meg?»
«Ja», svarer han.
S4 er vi begge tause.

HAN: Hvor mange ganger har du reist fra meg nu?

HUN: Jeg vet ikke.
Er du her nér jeg kommer tilbake?
Q £
ne &amskje».

HAN: Kanskje.
ine.

HUN: Mitt hjem er som et f
Fortell meg hvordan du vil ti
Veer sa snill — ikke flere «kan®k
HAN: Hils til menneskene i Etiopi oftell dem at jeg star pa deres side fordi de lider.
Fortell dem ogsa at jeg er tapt for deres sak og at jeg aldri kommer til & reise dit.

HUN: Jeg skal gi dem din hilsen.

Har du annet pa hjertet?

HAN: Spar dem hva kjeerlighetens hensikt er.

Sper dem hva livets mening er.

Nar vi mgtes igjen, kan du fortelle meg hva de svarte,

slik at jeg ogsa kan berikes.

HUN: Er det alt?

HAN: Det er alt.

HUN: Det er alt.

(Kutt).

HAN: (Talt:) (Mens han smaker pa vinen):

Jeg haper du har skrevet ned dine tanker om de sultende og de underkuete.
(Hun ser pa ham. Sender ham maten)

Jeg ma innremme at du har mer energi enn man kunne vente hos en kvinne.
(Hever glasset)



Jeg kan simpelthen ikke forsta hva en sa vakker kvinne sgker blant tiggere.
Velkommen hjem.

(Hun sier ingenting. De drikker. En stund spiser de i taushet.)

HAN: Tror du at enkelte kvinner er progressive fordi de er bergmte?

(Hun smiler. Sier ingenting)

Du ser godt ut. Det kler deg & veere pa reise.

HUN: Takk skal du ha. Du ser ogsa godt ut.

Det kler deg & veere uten meg.

(Neerbilde av ham)

HAN: Hvorfor tror du at du uavlatelig ma lete efter en hensikt?

HUN: Jeg tror at vi kommer til jorden med forseglete ordrer.

Jeg tror at bare den som mangler lidelse ser ned pa den som saker en hensikt.
HAN: Du har tapt din sarbarhet. Og jeg savner den.

Du har tapt din mest feminine egenskap, min kjaere.

(Hun smiler. Sa reiser hun seg sakte fra bordet. Setter langsomt stolen pa plass.
Og sa, i brakdelen av et sekund forsvinner smilet, og hun skriker.
Hun knuser vinflasken i gulvet, slenger vinglasset fra seg og leper ut avrommet.)

(Klipp til ham alene)

(Klipp til redvinen som brer seg utover den vakre duken).

Linn spar meg:
«Elsker du Abel?» P% Q}

«Fgr gjorde han meg lykkeli
Vilo meget sammen. o
Noen ganger saret han meg uten
Han forstar ikke

at jeg er stolt av min styrke.»

Jeg minnes et hav

0og en annen mann

som da vi ennu var pa var gy forutsa:
«Du og jeg er smertelig forbundet».

Jeg eren del av havet
og havets vidstrakte klang...

9. Jegreiser, ogjegreiser

Jegreiser, og jeg reiser.
Jeg pakker ned, og jeg pakker opp.
Jeg vakner i fremmede hotellrom.



Jeg arbeider i stadig nye byer.

Jeg arrangerer reiser hjem til Linn.

Jeg ringer mine advokater, telegraferer mine agenter og besvarer min post

og betaler mine regninger og lengter efter Linn og bekymrer meg om kjeerligheten
og teller dager som betyr adskillelse.

«Det aller viktigste er & veere menneske» -

mine egne ord.

Hva slags menneske er jeg sa —

Alltid anspent og opptatt.

Erjeg et menneske bare gjiennom mitt arbeide?
Er det noe jeg gir som skuespiller

som jeg ikke har som privatperson?

Nora -
jeg har spilt rollen pd mange scener.
Jeg gjenkjenner sd meget hos henne.

Er teateret mitt dukkehjem?

Mitt arbeide skulle veere slik jeg lever.
Saledes er mitt liv mitt arbeide.

Roller forandrer meg ikke,
livet gjor det.

10. Epilog: Tidevann

Linn og jeg spaserer langs stranden -
Tidevannet skifter.

Vinden har farvet hennes kinn ragde.
Eller er detvinden?

Hun er stille -

Et mykt, lite smil leker i hennes ansikt.
Jeg har aldri sett det smilet far.

Du vokser opp ved a vokse fra meg, min datter,
Og undertiden leerer jeg & slippe taket.

Jo mer jeg forsto,

desto mer leerte jeg,

jo mer jeg leerte & forsta andre,
desto mer erindret jeg.

Nar mennesker jeg ikke tidligere visste om



rgrte ved meg med nestekjeerlighet,
behgvde jeg ikke lenger lete efter meg selv.

Linn og jeg vandrer i taushet.

Det begynner a bli markt.

Vi er pa vei hjemover.

En liten, bla blomst

er pa en eller annen mate blitt revet opp med roten,
Vinden har fgrt den mot stranden -

Og nu, idet den fanges av tidevannet

Flyter den langsomt vekk fra oss.

«Det tar lang tid & plante en virkelig blomst, en som varer»,
sier jeg til mitt barn.

Hun er stille -
Et mykt, lite smil leker i hennes ansikt.

Tidevannet:
Streamvirvlene og krusningene
og bglgene og stormene.

>
En visjon av uendelig liv... &
QJ‘O&
X
Jeg ser pé henne. \\{@5
Hun har fremdeles sitt smil - %\’Q} R
e O &

Og hun sier ingenting.



