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Tekst:

Nar botnen er nadd, og eg ingenting er,

har eg einast a gi meg til dette som lyfter oss oppatt,
0g oppatt,

dette som let meg fa kvile i seg,

0g som opp gjennom vatnet og opp gjennom livet
fyller meg,

gir meg ein tryggleik

for at nar me rgrer ved den djupaste grunnen,

der ein ingenting er av seg sjalv,

nett da er oppdrifta der for oss.

Magnar Am

Sopran kan gjerne lese diktet hagt far pianisten startar a spele
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